
 

Aktiveret 

Tempo 140 
 

                   G 
(1) Jeg ska’ mød’ min sagsbehandler.  

            G 
Og hun sidder og forvandler  

            C                                          G 
virk’ligheden, som ska’ følge hendes smag.  

          G 
Det er lige meget, hvad jeg sir’, 

      G 
for hun kan kun forstå papir.  

     A7                                 D7 
og se mig sådan ligesom en sag.  

          G 
Og så får jeg en morale, 

          G 
der er ringer’ end den tale,  

            C                                                G 
præsten holdt, dengang da jeg blev konfirmert. 

          C  
Og så ender det med, jeg ska’ 

            G 
ta’ mig sammen, for at jeg ka’  

           D7                             G 
demonstrere, at jeg ikke er forkert.  

 

 

                       G 
(A) Ja, du skal gå - -  

                     C                  G 
på arbejde og finde lykken frem.  

               G 
Så får du penge, venner, arbejdsglæde,  

G 
hyggestunder, dybe snakker,  

A7                                    D7 
friske kræfter og måske et kram.  

                 G 
Og du kan få - -  

                        C                  G   
en dagligdag og bli’ lidt mere kvik.  

             C 
Men så skal du også blive   

             G 
mer’ stabil, så jeg kan give  

         D7                               G 
dig et kryds i vores mødestatistik.  

 

 

 

 



 

(2) Derfor er jeg aktiveret.  

Dermed er jeg defineret  

som en arbejdsløs, der ikke kan en skid.  

Jeg bli’r motiveret, informeret, 

kom’niker’t, evalueret 

af en instruktør, som er så blid.  

Så, nu er jeg på et center, 

og min sagsfidus forventer, 

at jeg opper mig og yder noget mer’. 

Og så skal jeg lave noget, 

der er tåbeligt og fjoget. 

Der er ingen mening i alt det, der sker. 

 

                     G 
(B) Men jeg er stolt - -   

                         C              G 
og ydmyger mig ikke af en nar, 

      G  
der står og holder præd’ke  

          D7 
om de meninger, han har.  

              G 
Jeg siger holdt - - 

                        C                 G  
slå bremsen i systemets tyranni. 

           C  
Jeg vil mærke, at min krop er blød,  

    G 
og i mit bryst jeg har en glød,  

     D7                                G 
og føle glæden ved at være fri.  

 

 

(3) Hen’ fra Sjasen kom min dame,  

der sku’ gøre lidt reklame  

og forklare, hvordan er det, at det går.  

Og så sidder jeg og lytter  

fantaserer hun er rytter,  

der omkranser mig med sine lækre lår.  

Og så spørger hun om noget;  

men det virker bare tåget.  

Og så smiler vi på vidt forskellig’ måd’.  

Og så slutter hele snakken.  

Jeg sir’ hej, og hun tar’ frakken.  

Og så føler man, det hele er en gåd’.  

 

 

 

 

 

 

 

 



(A) Ja, du skal gå - -  

på arbejde og finde lykken frem.  

Så får du penge, venner, arbejdsglæde,  

hyggestunder, dybe snakker,  

friske kræfter og måske et kram.  

Og du kan få - -  

en dagligdag og bli’ lidt mere kvik.  

Men så skal du også blive   

mer’ stabil, så jeg kan give  

dig et kryds i vores mødestatistik.  

 

(4) Der er gået meget længe,  

og jeg savner nogle penge. 

Der er ikke råd til andet end en baj’r.  

Men så kommer de og siger,  

at jeg lever som en sviger,  

og nu skal jeg altså se at skifte lejr.  

Jeg skal søge meget mere. 

Jeg skal skrive mange flere 

jobansøgninger, så de kan slappe af. 

De vil ha’, at jeg skal tigge, 

selvom alle ved der ikke 

er no’t arbejde, som jeg kan få i dag. 

 

Men jeg er stolt - -   

og ydmyger mig ikke af en nar, 

der står og holder præd’ke  

om de meninger, han har.  

Jeg siger holdt - - 

slå bremsen i systemets tyranni. 

Jeg vil mærke, at min krop er blød,  

og i mit bryst jeg har en glød,  

og føle glæden ved at være fri.  

 

 

 

 

 

 

 


